
Циклограмма воспитательной работы

№
п/п

Время Мероприятия

1 07.00 Воспитатель поднимает детей. Проводит комплекс 
утренней гимнастики, заправляют кровати.

2 07.20 Уборка 8 групповых, спальных комнатах. Утренний туалет. 
Ведет детей умываться. Развивает и закрепляет навыки 
личной гигиены. Следит за сохранностью имущества
(полотенце, мыло, зуб. паста).

3 08.00
08.20

Ведет ребят на завтрак. Контролирует поведение детей, 
воспитывает и прививает навыки культурного приема 
пищи.

4 08.30
08.55

Подготовка к урокам
Воспитатель переодевает детей в школьную форму.
Следит за тем, чтобы дети были чистыми, рубашки, 
костюмы и брюки были выглажены и находились в полном 
порядке.

5 08.55
09.00

Передает детей учителю, затем отмечает в журнале 
посещаемости отсутствующих детей.

6 17.30
18.30

Самоподготовка

7 19.00
19.20

Ужин. Воспитатель осуществляет контроль над 
выполнением правил приема пищи и уборкой посуды 
после приема пищи.

8 19.30
20.10

Воспитательский час.

9 20.10
21.30

Свободный час. Просмотр телепередач, личное время. 
Подготовка ко сну. Дети умываются, чистят зубы, моют 
ноги, стирают носки. Развивает и закрепляет навыки 
личной гигиены.

22.00 Отбой


